
 
การสรางนิว้หวัแมมอื

เมือ่มอีบุตัเิหตกุบัมอื นิว้มอื  เชน ถูกเครือ่งจกัรทบั เครือ่งปน หรอืถกูสายพนัดงึรัง้ 
กระชาก หรอื หลดุขาดออกไป 

ถาสวนที่ขาดออกไปไมช้าํมาก ก็จะสามารถนาํสวนนัน้กลบัมาตอดงัเดมิ แตถาบรเิวณ
นัน้ช้าํมาก  มกัไมสามารถ  
นาํมาตอกลบัดงัเดมิได  ผูปวยกจ็ะเสยีอวยัวะสวนนัน้ไป  
   

ในกรณทีี ่ผูปวยสญูเสยีนิว้หวัแมมอื สมรรถภาพการทาํงานของมอืขางนัน้จะลดลง 40-
50% 

วธิีการตอนิว้หวัแมมอืที่ขาดจะเปนวธิทีี่ดทีีสุ่ด ทีจ่ะทาํใหนิว้หวัแมมอืมสีมรรถภาพใน
การใชงาน และรปูรางของ นิว้หวัแมมอืใกลเคยีงของเดมิมากทีส่ดุ  ในกรณทีีต่อกลบัคนืไมได 
การสรางนิว้หวัแมมอืใหมจงึมคีวามจาํเปนเพือ่ใหสมรรถภาพ การทาํงานของมอืดขีึ้น 

ในปจจบุนัการผาตดัทางดานจลุศลัยกรรม(Micro-Surgery)มวีธิเีลอืกใชดงันี้
   
1.ยายจากนีว้อืน่มาแทน เชน ผูปวยนิว้อืน่ขาดรวมดวย  หรอืมนีิว้เกนิอยู แลว
มาตอแทนนิว้หวัแมมอื   
2.ตอกระดกูโคนนิว้ใหยาวขึ้น แลวเอาสวนของผวิหนงั เลบ็ หลอดเลอืด 
เสนประสาทจากนิว้หวัแมเทามาตอหุมกระดกูอกีครัง้   
3.ยายนิว้ที่ 2 ของเทามาตอแทนที่นิว้มอื 

   
 ยายจากนิว้อืน่มาแทนนิว้หวัแมมอื

ตวัอยางผูปวย 
 

   

 
1.ผูปวยชายไทย อายุ 22 ป  

ถูกเครือ่งจกัรพันรัง้  
นิว้หวัแมมอื นิว้ชี้ นิว้นาง นิว้กอย

ขาด 

  

 
2.นิว้หวัแมมอื นิว้นาง นิว้กอย 
ทีถู่กดงึเอน็ขาดหลดุออกมา  

นิว้หวัแมมอืช้าํมาก 

  

 
3.สวนปลายของนิว้นาง นิว้กลาง ยงั

ไมช้าํมาก 
วางแผนทีจ่ะใชนิว้นางมาตอแทนที่

นิว้หวัแมมอื 
นิว้กอยมาตอแทนที่นิว้ชี ้
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4.หลงัผาตัด ตอนิว้นางแทน
นิว้หวัแมมอื 

นิว้กอยแทนนิว้ชี ้โดยการตอ
กระดกู  

ตอเอน็ ตอเสนประสาทตอหลอด
เลอืด 

5.หลงัผาตัด นิว้ติดด ี 
  

6.ผูปวยเริม่ฝกใชนิว้หวัแมมอืทีส่ราง
ขึ้นมาใหม 

โดยการยายนิว้นางขึ้นมาแทนที ่

   
หลักการตอนิว้หลายๆนิว้  
1.เลอืกตอนิว้ทีม่ีความสาํคญัมากทีส่ดุกอน ไดแก นิว้หวัแมมอื  
2.ถาสวนของนิว้หวัแมมอืใชไมได กน็าํสวนของนิว้อืน่มาตอแทนนิว้หวัแมมอื 

-------ขอด ี -------ขอเสยี 

1.จะชวยเพิม่สมรรถภาพการทาํงาน
ของมอืใหดีขึน้   
2.สามารถตดัสวนทีช่้ํามากของนิว้
อืน่ออกไปได    
--เอาสวนที่ดมีาตอแทน
นิว้หวัแมมอื   
--โดยยงัรกัษาความยาวของ
นิว้หวัแมมอืไดใกลเคยีงปกต ิ

1.ขนาดของนิว้อืน่จะเลก็กวา
นิว้หวัแมมอื รปูรางนิว้ไมสวย   
2.การผาตัดยากขึน้   
   

  
 

 การสรางนิว้หวัแมมอื โดยการตอกระดกูโคนนิว้ใหยาวขึ้น  
--แลวเอาสวนของผวิหนงั เลบ็ หลอดเลอืด  
--เสนประสาทจากนิว้หวัแมเทา มาตอหุมกระดกู

ตวัอยางผูปวย 

  

 
1.ผูปวยหญงิไทยโสด อาย ุ17 ป 

ถูกตัดนิว้หวัแมมอืขาด 
สวนปลายติดไวกบัเครือ่ง 

 

 
2.ผาตัดตอกระดกูปลาย
นิว้หวัแมมอืใหยาวขึน้ 

โดยใชกระดกูจากเชงิกรานมาตอ 
  

 
   

 
3.เตรยีมหลอดเลอืด เสนประสาท 

ผวิหนงัและเลบ็  
จากนิว้หวัแมเทาซาย 
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4.สวนของนิว้เทาที่ตดัออกมาแลว 
  
  

5.หลงัผาตัดตอหลอดเลอืดแดง  
หลอดเลอืดดาํ  เสนประสาท  
เยบ็ผวิหนงัและเลบ็คลมุกระดกู 

6.หลงัผาตัด 6 เดอืน  
แผลหายจะไดนิว้หวัแมมอืทีส่ราง

ขึ้นใหม 
ทีม่ีขนาด และความยาวใกลเคยีง

ปกต ิ
  

 
7.เปรยีบเทยีบกบันิว้ดานตรงขาม  

 
   

 
8.เทาหลงัผาตัด ไมเสยีนิว้เทาไปทัง้นิว้ 
เสยีเฉพาะเลบ็และผวิหนงับางสวน ขนาด  รปูรางใกลเคยีงปกต ิ ใชงานไดดี

   
ขอดี

1.เปนการสรางนิว้หวัแมมอื ทีม่ีขนาดรปูรางใกลเคยีงปกต ิ 
2.สวนของเทาที่ผาตัดมนีิว้เทาเหลอือยู 

 
การสรางนิว้หวัแมมอื  โดยใชนิว้ทีส่องของเทา

การเลอืกผูปวย  
1.นิว้หวัแมมอืขาดทีร่ะดบัโคนนิว้  
2.ไมมกีารบาดเจบ็ของหลอดเลอืด บรเิวณทีจ่ะผาตัดมากอน  
3.รางกายสมบรูณ แขง็แรงพอทีจ่ะรบัการผาตัดระยะยาว 8-10 ชั่วโมง
ขึ้นไปได 

ตวัอยางผูปวย  

   

 
1.ผูปวยชายไทย อายุ 28 ป  
ถูกเครือ่งตัดนิว้หวัแมมอืขวา 

ขาดระดบัโคนนิว้  

   

 
2.การผาตัดเตรยีมนิว้ที่ 2 ของเทา

ดานขวา 
พรอมเอน็ดานหนา ดานหลงั 

เสนประสาท 
หลอดเลอืดแดง หลอดเลอืดดาํ 

 

 
3.ยายนิว้ทีส่องของเทามาตอทีโ่คน

นิว้หวัแมมอื 
ตอเสนเอน็ เสนประสาท 

หลอดเลอืดดาํ หลอดเลอืดแดง 
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5.เทาขวา หลงัจากเยบ็แผลปด 

มรีปูรางใกลเคียงปกต ิ

 

 
6.ผูปวยสามารถเขยีนหนงัสอืได 

ทาํงานดวยมอืขวาได 

 
4.หลงัผาตัดนิว้หวัแมมอืทีส่ราง

ขึ้นมาใหม 
มเีลอืดไหลเวยีนด ี

  

 
   

8.รปูรางเทาขวาใกลเคยีงปกต ิ

  
7.ใชนิว้จบัสิง่ของในชวีติประจาํวนัไดปกต ิ

  

-------ขอด ี -------ขอเสยี 

1.ใชในผูปวยทีน่ิว้หวัแมมอืขาด
ระดบัโคนนิว้  
2.ใชในเด็ก  นิว้ทีส่รางยงัเจรญิ
ตอไปไดอกี  
  

1.ผูปวยสญูเสยีนิว้เทา  เพือ่นาํไป
สรางนิว้หวัแมมอื  
2.การผาตัดใชเวลานานตองใช
แพทยทีม่ ี 
--ความชาํนาญดาน Micro 
Surgery. 

    
 

ขอมลูอางองิ www.thaiclinic.com 
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